::STU

agtleticky oddliel SLOVENSKA TECHNICKA

m SLAVIA STU BRATISLAVA

Majstrovstva SR druzstiev starsieho ziactva
PROPOZICIE PRETEKOV

Termin a miesto 12.10.2019 (sobota)
Atleticky $tadién Centra Akademického Sportu
Slovenskej technickej univerzity v Bratislave,
Sportovy aredl P. Gleska, Racianska ul. 103,
Mladda Garda, BRATISLAVA.
GPS: 48°10'38.48"N 17°7'28.43"E
Usporiadatel’ z poverenia SAZ Atleticky oddiel TJ Sldvia STU Bratislava

Hlavni funkcionari

Riaditel pretekov: Zdenek Naroda zdenek.naroda@gmail.com
Veduci rozhodca: Viliam Lendel vlendel@Ieny.sk

Manazér pretekov: Branislav Droscak brano.droscak@gmail.com
Technicky riaditel” Dag Bélak dagbelak@gmail.com
InStruktor rozhodcov: Peter Filo filo@atletikasvk.sk

Delegat SAZ: Milan Laurencik laurencik@atletikasvk.sk
Riadiaci sutaze: Rébert Mittermayer mittermayer@atletika.sk
Vrchnik chbdze: Malik O.

Rozhodcovia chodze: Gasparkovad, Zahoncik, Malik J., Filo

Startuju

Pretekari s roénikmi narodenia 2004, 2005, pripadne mladsi v rozsahu pretekania svojej vekovej
kategorie. Pretekari a pretekarky v kategoriach starSieho Ziactva mdzu v jeden deri Startovat v
troch disciplinach, z ktorych maximalne dve mézu byt dlhSie ako 200 m a z nich maximalne
jedna moéze byt dlhsia ako 400 m. V druistve mdze Startovat najviac 22 pretekarov a 22
pretekarok. Jeden pretekar moze Startovat maximalne v troch disciplinach. Pretekari nemézu
Startovat v dvoch disciplinach dlhsich ako 400m.

Ziaci: 3 druzstvd z M-ZsAZ, 2 druzstva z M-SsAZ a M-VsAZ, 1 druzstvo z AZB

Ziacky: 3 druzstvd z M-ZsAZ, 2 druistva z M-SsAZ, M-VsAZ, 1 druzstvo z AZB

Prihlasky

Oblastné atletické zvazy nahldsia do 1.10.2019 riadiacemu pracovnikovi postupujice druzstva.

Riadiaci pracovnik po dohode s usporiadatelom vyda organiza¢né pokyny k priebehu sutaze.

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali
http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekdrov musi byt vykonana najneskér do 9.10.2018 do 24:00 hod. Po tomto termine

systém automaticky prihlasovanie ukonci.

Discipliny

Ziaci: 60m, 150m, 300m, 800m, 3000m, 100m pr., 300m pr., 1500m pr., 3000m chddza, vyika,
zrd, dialka, gula, disk, kladivo, ostep, 4x60m, 4x300m.

Ziacky: 60m, 150m, 300m, 800m, 2000m, 100m pr., 300m pr., 1500m pr., 3000m chddza, vyika,
zrd, dialka, gula, disk, kladivo, ostep, 4x60m, 4x300m.

UNIVERZITA V BRATISLAVE
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Kancelaria pretekov

Bude otvorend v klubovni atletického oddielu TJ Slavia STU Bratislava v budove Stadiéna v sobotu
od 9:30 hod. do ukonéenia pretekov. Start kazdého pretekara musi byt potvrdeny do 10:40 hod.
vratane zloZenia Stafety a prihlasky sa uzatvoria. Ohlasenu zostavu Stafety je mozné upravit
najneskor 1 hodinu pred Startom (v pripade zranenia pretekara doloZit potvrdenie lekara
pretekov). Po uzatvoreni prihlaSok kazdé nenastupenie pretekara na Start znamend podla
pravidiel atletiky vylucenie pretekara z dalsich sutazi.

Startové &isla

Veduci vyprav obdrZia $tartové &isla pri prezentdcii. Startovné &isla musi mat pretekar pripevnené
na pretekarskom drese tak, aby boli pocas celej sutaze dobre Ccitatelné. Umiestnenie
a pripevnenie Startovnych cisel bude kontrolované na discipline. Zaloha za Startovné Cisla pre
prislusny klub je 5 Eur.

Vazenie nacinia
Vazenie a meranie vrhaéského néacinia sa uskutocni od 9:30 do 10:40 v miestnosti suterénu
budovy Stadidnu.

Startovné a poplatky:
Zucastnené druzstva Startuju na vlastné naklady, okrem prispevku na cestu, ktory dostanu zo SAZ.
Usporiadatel dostane prispevok na technické zabezpecenie od SAZ.

Technické pokyny a upozornenia

V behoch na 60 m sa konaju rozbehy a finale. V ostatnych behoch sa bezi priamo na ¢as a poradie
sa urci podla dosiahnutych vykonov.

V pripade, Ze v disciplinach dialka, trojskok, gula, disk, ostep, kladivo bude Startovat viac ako 16
pretekarov, tak vsetci pretekari budd mat k dispozicii iba dva pokusy. Pretekari na 1-8. mieste
budu pokracovat v sutazi a budi mat dalSie tri pokusy.

Prezentacia pred disciplinou
Prezentdcia bude v mieste discipliny. V bezeckych disciplinach konci 15 min. pred zaciatkom
discipliny, v technickych disciplinach konc¢i prezentdacia 25 min. pred zaciatkom discipliny.

Hodnotenie
Boduje sa prvych desat miest v discipline bodmi: 11,9,8,7,6,5,4,3,2,1.

Tituly a odmeny
Vitazné druzZstvo sa stava ,Majstrom Slovenska pre rok 2019“.

Satne a rozcvicovanie

Satne su zabezpecené v budove $tadidna. Rozcvi€ovanie je moZné na plochach a volnhych
Sportoviskdch mimo Stadidna. Usporiadatel nezodpovedd za veci odloZené v Satni a priestoroch
Stadiona.

Previnenia a tresty:

Neopravnené Starty pretekdra sa trestaju stratou vSetkych bodov ziskanych tymto pretekarom
vratane Stafety. Kazdy neoprdvneny Start sa posudzuje a trestd zvlast. Po ukondeni sutaze sa za
kazdy neopravneny Start odpocita druzstvu eSte 10 bodov. Ak sa zisti neopravneny Start
pretekara po rozbehu, pripadne v priebehu sutazZe, pretekar je z dalsej sutaze vyradeny ado



findle postupuje dalsi pretekar tak, akoby vyradeny pretekar nestartoval. Za iné priestupky moze
byt zavedené disciplindrne pokracovanie v zmysle disciplinarneho poriadku. Za neopravneny Start
sa povazuje: pretekadr nie je uvedeny v odovzdanom zozname pretekdrov a Startuje, nie je
registrovany v SAZ, Startuje mimo rozsahu pretekania, vac¢si pocet Startov, viac pretekarov v
druZstve, nenastupenie na disciplinu a nasledny Start v dalSej discipline,...

Protesty

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze, sa musia podat Ustne
veducemu rozhodcovi discipliny ihned, najneskor vSak 30 minut po uradnom vyhlaseni vysledkov
danej discipliny. Odvolanie proti rozhodnutiu vediceho rozhodcu discipliny sa musi podat jury
pisomne do 30 minut od oficidlneho oznamenia vysledku sutaze upraveného rozhodnutim
veduceho rozhodcu, alebo od ozndmenia rozhodnutia poskytnutého tomu, kto podaval protest,
ak vysledok nebol zmeneny.

Zaverecné ustanovenia
Preteka sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim ustanoveni rozpisu Atletické sutaze 2019 a
tychto organizacnych pokynov.
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Majstrovstva SR druzstiev starsSieho ziactva

Casovy program
Sobota 12.10.2019

10:55 Otvorenie Majstrovstiev SR

11:00 3000m chédza Zci Vyska Zci Dialka Zky Kladivo Zci
11:30  3000m chédza Zky

12:00 100m prek. Zci Kladivo Zky

12:10  100m prek. Zky

12:20 60m ZciR

12:45 60m Zky R Vyska Zky

13:00 300m Zci Dialka Zci Disk Zci
13:15  300m Zky

13:40  1500m prek Zci

13:50  1500m prek. Zky

14:00 3000m Zci Disk Zky
14:15  2000m Zky
14:25 60m Zci F Zrd Zci

14:35 60m Zky F

14:45  300m prek. Zci

15:00 300m prek. Zky Gula Zci Ostep Zky
15:15 800m Zci

15:25  800m Zky

15:40 150m Zci

15:55  150m Zky

16:00 Zrd Zky Gula Zky Ostep Zci
16:15  4x60m Zci

16:30  4x60m Zky

16:45  4x300m Zci

17:00  4x300m Zky

ZvysSovanie latky
Ziaci - vy$ka: 145,155,160,165,169,173,176 a dalej po 3 cm.
- zrd> 220,240,260,280,290, a dalej po 10 cm.

Ziacky - vyska: 130,135,140,145,150,154,158,161 a dalej po 3cm.
- zrd" 180,200,220,240,250 a dalej po 10cm.



